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Inledning

En viktig del i skolans grundldggande uppdrag dar att barn ska ha mojlighet att
véxa, trivas och utvecklas. Det framgar tydligt av skollagen (2010:800) som
tradde i kraft den 1 augusti 2010 och ska tillampas pa utbildningen fran den 1 juli
2011. Aven i laroplanen for det obligatoriska skolvasendet, férskoleklassen och
fritidshemmet — Lgr 2011, betonas att ménniskans grundldggande varden ska
respekteras.

Under 2010 satsade regeringen drygt en miljard kronor for att 6ka skyddet, starka
det forebyggande arbetet och samverkan mellan myndigheter nér det galler
hedersrelaterat vald (Regeringen, 2012).

I Kopings kommun finns ett centralt HRV - team som arbetar mot hedersrelaterat
vald och fortryck. Teamet &r tvéarprofessionellt och bestar av bland annat
skolledare, skolkuratorer, socialsekreterare och skolskoterskor. HRV- teamets
arbete bygger pa att utbyta kunskap och erfarenhet pa en férvaltningsovergripande
niva i fragor gallande hedersrelaterat vald och fortryck.

Majoriteten av dessa personer har genomgatt Skolverket och Lansstyrelsens
fortbildningar om hedersrelaterad problematik.

Mal
Det 6vergripande malet med handlingsplanen mot hedersrelaterat vald och
fortryck ar att ge praktisk handledning till skolpersonal. Delmalen handlar om;

+ Att na alla flickor och pojkar i skolan och deras foraldrar.
+ Att upptacka utsatthet hos flickor och pojkar.
+ Att ge stod och skydd i akuta situationer.

Vad ar hedersrelaterat vald?

Hedersrelaterat vald och fortryck kan det ta sig uttryck i form av fysiskt och
psykiskt vald, dven socialt, till exempel genom att en person isoleras eller hennes
eller hans vardagsaktiviteter kontrolleras. Det hedersrelaterade valdet och
fortrycket utmarks av att det ar planerat, kollektivt sanktionerat och ibland
kollektivt utévat samt att ett sa kallat hederstankande har en avgdrande roll. Saval
flickor och kvinnor som pojkar och méan drabbas av denna typ av vald och
fortryck, aven om det framst &r centrerat kring kontrollen av flickors och kvinnors
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sexualitet och familjebildning. Patvingade arrangerade dktenskap ar en form av
hedersrelaterat vald och fortryck (SOSFS 2009:22).

Olika perspektiv pa hedersrelaterat vald och fortryck

Det finns olika satt att forsta det hedersrelaterade valdet. Ett kulturbetingat
perspektiv har fokus pa kulturella och varderingsmassiga skillnader. En
évergripande standpunkt for hederskulturen &r synen pa att en kvinna ska vara
oskuld vid aktenskapets ingaende. Heder &r ett relationsbegrepp dar man har
heder, - inte kvinnor. Mannens heder ar beroende av kvinnans beteende (Schlytter,
2013). Ett Intersektionellt perspektiv har fokus pa hur olika maktfaktorer i
samhallet som klass, kon, etnicitet och generation samverkar, som kan leda till
hedersvald. Inom detta perspektiv tar man avstand fran att kulturalisera.

Arbete mot hedersrelaterat vald och fortryck pa tre nivaer
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Framjande insatser mot hedersrelaterat vald och fortryck

Du som arbetar i skolan har en viktig del i arbetet mot hedersrelaterat vald och
fortryck. Som pedagog i skolan kan man na alla flickor och pojkar samt deras
foraldrar genom;

Foraldramoten

+ Ta upp manskliga rattigheter pa foraldraméten. Det ar viktigt att foraldrar
far information pa sitt eget modersmal.

Utvecklingssamtal
+ Ta upp punkter om skolans policy nar det galler simundervisning,
studieresor samt kropp och hélsa.

+ Ge information om vilka rattigheter och skyldigheter eleverna har enligt
svensk lag.

+ Ta upp foraldrars ansvar att satta granser enligt foraldrabalken. Det ar en
vasentlig skillnad jamfort med att begransa ungdomars liv.

Mentorstid

+ Arbeta med samarbetsdvningar och demokratiska varderingar under
kontaktlarartid.

+ Ge eleverna kunskap om ratten till sitt eget liv och samhéllets stod i olika
former.

+ Hanvisa till skolans likabehandlingsplan.

Forebyggande insatser mot hedersrelaterat vald och
fortryck

Att upptécka utsatthet hos flickor och pojkar &r en viktig del i skolans
forebyggande arbete. Du som jobbar i skolan &r betydelsefull som har en daglig
kontakt med eleverna och traffar dem regelbundet under lang tid. Du har storre
mojligheter an ndgon annan att upptécka nar nagon &r utsatt.

Marker du att nagon elev blir dvervakad eller verkar radd och orolig, har hdg
franvaro, ofta huvudvark eller ont i magen, alltid har brattom hem eller aldrig
deltar i aktiviteter efter skolan? Var uppméarksam, det kan vara tecken pa att
han eller hon kan vara utsatt for hedersrelaterat vald och fortryck.
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Viktigt att tanka pa som pedagog vid samtal med unga om hedersrelaterat vald
och fortryck

Samtal om hedersrelaterat vald &r ett kansligt omrade. En hantering pa skolan
som bygger pa normala rutiner i elevarenden, framforallt en tidig kontakt med
vardnadshavarna, kan i vissa fall allvarligt skada en elev som lever i en
hederskultur. Ryktesspridning om flickors eller pojkars eventuella avvikelser
fran hedersnormen kan medfora stor skada.

Varningstecken att uppmarksamma som pedagog

Att fa sina rattigheter frantagna genom hedersrelaterat vald och fortryck kan
innebara att:

*

*

- F F F F

-

F
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Eleven &r alltid bevakad, kontrollerad och styrs av dem i familjen som
har mer makt.

Eleven far inte bestamma sjalv vem hen vill leva med, utan kan giftas
bort med nagon som familjen har valt ut.

Eleven tvingas kontrollera syskon och kusiner om man &r pojke.
Eleven ar eller riskeras att bli kdnsstympad om man &r flicka.
Eleven blir misshandlad psykiskt och fysiskt om man inte lyder.
Eleven blir eskorterad till och fran skolan.

Eleven far inte ga ut efter skolan pa egen hand alt far inte ga ut alls.

Eleven  uppvisar  koncentrationssvarigheter — och  forsamrade
studieresultat.

Eleven blir deprimerad och far sjalvmordstankar.

Eleven far inte delta i all undervisning som till exempel idrott, religion,
musik och andra skolaktiviteter.

Eleven far inte studera vidare eller enbart studera vidare pd samma ort
som familjen bor pa.

Eleven far inte ha fritidsaktiviteter.

Eleven far inte fa kla sig som man vill.
Kvardrdjande i skolan efter sista lektionen.
Eleven vill rymma hemifran.
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Kdnsstympning

Kdnsstympning av flickor och kvinnor ar ett brott mot de grundldggande
manskliga rattigheterna och mot barns rattigheter. Kénsstympning av flickor och
kvinnor &r en form av grov misshandel och 6vergrepp mot flickor och kvinnor,
och det sker manga ganger med familjens heder som forklaring. Svenska
myndigheter har ansvar, bade for att professionellt beméta och ge vard och
omsorg till flickor och kvinnor som ar kénsstympade, och for att forebygga
kdnsstympning genom att uppmarksamma flickor som riskerar att utsattas for
detta. Det r viktigt att personal inom skolan arbetar aktivt med fragan om
konsstympning och inte undviker den, till exempel for att det kan upplevas svart
att prata om.

Det &r oftast flickor i aldern fyra till fjorton ar som kénsstympas, men dven
spadbarn kénsstympas och ibland dven vuxna kvinnor som ska gifta sig, som ar
gravida med sitt forsta barn eller som just fott sitt forsta barn. Konsstympning av
flickor och kvinnor férekommer bland annat inom kristna och muslimska grupper
i cirka 30 l&ander i Afrika, i vissa l&nder i Mellandstern, exempelvis i mindre
grupper i Kurdistan, och i vissa lander i Asien. Konsstympning av flickor och
kvinnor gors for att kontrollera flickors och kvinnors kroppar och sexualitet och
har bland annat att géra med forestallningen att mans och familjers heder beror pa
kvinnors och flickors sexuella beteende. Ingreppen har inte nagon medicinsk
grund och innebar att storre eller mindre delar av de yttre kvinnliga kénsorganen
tas bort eller skadas. Ingreppen gors oftast utan beddvning. Det finns olika former
av konsstympning och de kan klassificeras pa olika satt:

e Typ 1: Forhuden pa klitoris tas bort och ibland dven hela eller delar av
Klitoris.

e Typ 2: Klitoris skérs bort samt delar av eller hela inre blygdlapparna.

e Typ 3: Alla yttre delar av kdnsorganen, dvs klitoris samt inre och yttre
blygdlappar skars bort. Darefter sys de yttre blygdlapparna ihop sa att
slidoppningen tacks. En liten 6ppning lamnas langst ner mot anus sa att
urin och menstruationsblod kan rinna ut. Denna typ kallas &ven
infibulation eller faraonisk omskarelse.

e Typ 4: Prickning eller skarande pa klitoris eller/och blygdlapparna.
Ingrepp kan &ven goras genom att brénna klitoris och omgivande vavnad.
Det forekommer &ven att vavnad skrapas bort eller att man skér runt
slidmynningen eller for in fratande amnen eller 6rter i vaginan i syfte att
fororsaka blodning eller for att gora 6ppningen trangre. Anatomi kan se
normal ut.
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Atgardande insatser mot hedersrelaterat vald och fortryck

Skolan

Skolan har ett ansvar och en skyldighet att uppmérksamma socialtjansten vid oro
for att ett barn eller ungdom kan fara illa enligt socialtjanstlagen 14 kap. 18. Om
du som anstélld i skolan kanner oro eller missténker att en elev utsatts for
hedersrelaterat vald och fortryck ar det viktigt att du vander dig till foljande:

Rektor

Rektor har det 6vergripande ansvaret for skolans verksamhet och ska alltid ha
kannedom om elever som anmals till socialtjansten. Nar skolan har misstanke om
brott &r det alltid rektor som anger ansvars- och uppgiftsférdelning.

Kurator

Kuratorn har kunskap i socialratt och kan gora riskbedémningar nar elever
riskerar att fara illa. Bedomningarna kan se olika ut beroende pa om det &r en elev
i riskzonen eller en elev som &r utsatt for brott — olaga tvang, hot eller vald.
Samtalen far inte vacka uppmarksamhet fran andra. Ifall utomstaende far
kdnnedom om samtalet/besoket kan det fa negativa konsekvenser for flickan eller
pojken eller deras familjer och sl&ktingar.

Skolskoterska

Skolskoterskan kan gora medicinska bedomningar nér elever har blivit utsatta for
vald.

Atgardande insatser mot hedersrelaterat vald och fortryck

Skolan

Skolan har ett ansvar och en skyldighet att kontakta socialtjansten vid oro for att
ett barn eller ungdom kan fara illa enligt Socialtjanstlagen 14 kap. 18. Till
socialtjanstens Mottagning kan anstallda i skolan dven vanda sig anonymt i
arenden for konsultation. Vid anmalan ska skolan géra den muntligt eller
skriftligt. Vid akuta situationer kan skolan gora en muntlig anméalan men som bor
kompletteras med en skriftlig anmélan. Darefter bokar socialtjansten ett méte med
involverad skolpersonal for att klargora eventuella fragor i anmalan samt planera
fortsatta kontakter.
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Det &r lampligt att Overvdga om det forsta motet med barnet/den unge efter
anmalan ska ske i skolmiljo tillsammans med skolpersonal och socialtjanst. Vid
akut oro kan skolpersonal ldamna anmélan muntligen och senare komplettera den
skriftligen. Det &r av storsta vikt att inte informera foraldrar om oro/anmélan i
arenden rérande hedersrelaterat vald och fortryck.

Socialtjanstens ansvar

Socialtjansten har enligt Socialtjanstlagen ett tydligt ansvar for att ge stéd och
hjalp till dem som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck. Vid anmélan om
hedersrelaterat vald och fortryck traffar socialtjansten alltid barnet/den unge utan
foraldrar for att kunna inhdmta information och gora en bedémning av eventuellt
behov av skydd fér den unge. Socialtjansten kan bedriva en sa kallad
forhandsbedémning (fore beslut om utredning fattas) i 14 dagar utan att informera
foraldrar. Socialtjansten gor skydds- och riskbeddmningar under hela processen
fran anmélan, under forhandsbedémning (nér det galler barn) och utredning.
Utredningen har som mal att svara pa nagra fragestallningar, till exempel om den
unge ar utsatt for hedersrelaterat vald och fortryck, i sadana fall pa vilket satt detta
tar sig i uttryck och vilka behov den unge har.

De insatser fran socialtjansten som det kan vara fraga om &r placering av barn och
unga, skyddat boende for vuxna, ekonomiskt bistand samt rad och stdd,
exempelvis samtalsstod. De som &r utsatta kan dessutom behdva ha kontakt med
och fa hjalp fran andra &n socialtjansten, bade fran andra myndigheter och fran
ideella organisationer (Socialstyrelsen, 2014). Om det inte blir aktuellt med ett
omhandertagande av barnet/den unge &r det vanligt att socialtjansten erbjuder sa
kallad 6ppenvard bade till familjen och barnet/den unge for att pa sa satt halla
fortsatt kontakt och ge stdd i foraldraskapet.

Polisens ansvar
+ Utreda om och nér ett brott har begatts.

+ Forebygga och forhindra att brott sker.

+ Polisen ska ocksa hjalpa utsatta i akuta situationer samt géra hot- och
riskbedémningar for utsatta och vidta atgarder nar det behovs.

+ De kan ocksa ge information om andra myndigheter och om organisationer
inom den idéburna sektorn som kan ge olika former av stod och hjalp.

| polislagens 3 § framgar det att polisen ska samarbeta med
aklagarmyndigheterna. Polisen har ocksa ett sarskilt ansvar att fortlopande
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samarbeta med myndigheterna inom socialtjansten och snarast underratta dem om
forhallanden som bor féranleda nagon atgard av dem. Andra myndigheter ska ge
polisen stdd i deras arbete. Polis och aklagare ar skyldiga att anmala misstankar
om att ett barn far illa eller riskerar att fara illa till socialtjansten enligt 14 kap 1 §
SoL om detta inte redan &r gjort vid anmaélan till polisen.

En viktig faktor for att kunna gora en bra utredning, véacka atal och fa en fallande
dom ér att brottsoffret far stod och skydd, till exempel via malsagandebitrade,
socialtjansten, brottsofferjour, kvinnojour.

Om ungdomen har tolkbehov

Skolan och andra berdrda parter ska anvédnda sig av en auktoriserad tolk via
telefon utifran att skydda ungdomens integritet. Tolken kan gérna vara fran en
annan stad eller en rekommenderad tolk. Det ar mycket viktigt att tolken &r
neutral i forhallande till eleven. Tolken ska inte utgora ett hot genom
ryktesspridning eller kontakter med elevens slakt.

JAV

| fragan om jav i arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck ar 11 § i
forvaltningslagen (1986:223) relevant. Dér framgar att den som ska handlagga ett
arende dr javig. Fran jav bortses nar fragan om opartiskhet uppenbarligen saknar
betydelse.
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Kontaktuppgifter

HRV- teamet i Kopings kommun
Helene Arvidsson, skolkurator, Ullvigymnasiet i Koping Tfn: 0221-254 04

Mail: helene.arvidsson@koping.se

Susanna Karlsson, skolskoterska, Ullvigymnasiet i Koping Tfn: 0221-254 37
Mail: susanna.karlsson@koping.se

Kerstin Ekholm, skolkurator, Karlbergsskolan i Képing Tfn: 0221-251 35
Mail: kerstin.ekholm@koping.se

Camilla Andersson, skolskoterska, Karlbergsskolan i Koping Tfn: 0221-251 37
Mail: camilla.anderssonl@koping.se

David Klint, skolkurator, Malmaskolan i Kolsva Tfn: 0221-258 36

Mail: david.klint@koping.se

Anna Vanberg, fritidsledare, Malmaskolan i Kolsva Tfn: 0221-258 00

Mail: anna.vanberg@koping.se

Pia Magnusson, fritidsledare, fritidsgarden Kuggen i Koping Tfn: 073-699 50 06
Mail: pia.magnusson@koping.se

Pegah Javaheri, skolkurator, Scheeleskolan i Koping Tfn: 0221-252 31

Mail: pegah.javaheri-mashhady@koping.se

Yvette Folin, bitradande rektor, Scheeleskolan i Képing Tfn: 0221-252 02
Mail: yvette.folin@koping.se

Monica Karlsson, bitrddande rektor, Sarskolan i Koping Tfn: 0221-254 81
Mail: monica.karlsson@koping.se

Carina Sjogren, skolkurator, Nyckelbergsskolan i Képing Tfn: 0221-252 18
Mail: carina.sjogren@koping.se

Socialtjansten

Social och arbetsmarknad, Mottagningen Tfn: 0221-255 10 (telefontid alla
vardagar 08.30-11.00, 6vrig tid lyssnar telefonsvararen av for akuta &renden)

Mail: social.arbetsmarknad@koping.se, fax: 0221-254 13

Polisen

Jan Skoldberg, kommunpolis Koping Tfn: 010-567 54 13, 070-659 51 49
Mail: jan.skoldberg@polisen.se
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Resursteam Heder Lansstyrelsen Vastmanland

Lansstyrelsen i Vastmanlands Ian samordnar ett resursteam mot hedersrelaterat
vald och fortryck i lanet. Teamet bestar av anstallda inom socialtjénst, skola,
fritid, polis, ungdomsmottagning, sjukvard och kriminalvard. Teamet &r
mangkulturellt och tvarprofessionellt och bestar av personer som har fatt
fordjupad kompetens i hedersfragor, barnaktenskap, tvangsaktenskap samt

kdnsstympning.

Teamets uppgift ar att:

+ ge rad och konsultation, i forsta hand inom det egna
verksamhetsomradet, men dven till andra aktorer samt

+ ge Lansstyrelsen signaler om forbéattrings— och utvecklingsomraden som
finns i lanet.

+ Utveckla arbetet inom HRV i Kdpings kommun.

Lansstyrelsens samordnare

Pernilla Borjesson, utvecklingsledare, Lansstyrelsen i Vastmanlands lan
Tfn: 010224 92 30

Mail: pernilla.borjesson@Iansstyrelsen.se

Lansstyrelsen Ostergotland nationella Kompetensteam

Tfn: 010-223 57 60
Telefonen ar bemannad mandag till fredag 09:00-16:00.

Barn & Utbildning Senast andrat: 2018-04-16



